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Австралийка Пенни всегда жила в тени красоты своих сестёр Мэгги и Чарли: на них все
обращали внимание, а Пенни оставалась серой мышкой. Но, собравшись замуж, девушка
решила, что в день свадьбы должна затмить всех. С этой целью невеста разработала
коварный план.

За несколько месяцев до торжества Пенни предложила сёстрам стать подружками
невесты, чтобы на свадебных снимках находиться рядом с ними, и те с радостью
согласились. «Каждое утро я готовила для сестричек завтрак, – признаётся Пенни. –
Внушала, что если они хотят отлично выглядеть на торжестве, то должны питаться
правильно». Пенни покупала диетическую еду, тайком опорожняла банки и заполняла их
белковым порошком, который и скармливала сёстрам.

К нужному сроку талии Мэгги и Чарли исчезли, и им пришлось перешивать платья, зато
Пенни на своей свадьбе выглядела идеально.

«Мэгги и Чарли потом снова похудели, – рассказывает Пенни. – Раскаиваюсь ли я?
Немного, но зато почувствовала себя по-настоящему счастливой. Иногда сёстры просят
снова сделать им «вкусный коктейль для похудения», но я отвечаю, что они уже
сбросили лишний вес. Похоже, они так и не догадались, что произошло».  
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