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В Великобритании насчитывается более 140 футбольных лиг и 7 тысяч
профессиональных клубов, но недавно появилось объединение, где играют лишь
толстяки. Лига «Мужик против жира» помогает упитанным участникам не только играть
в футбол, но и сбрасывать лишние килограммы. Это начинание сразу же стало
необычайно популярным.
В новой лиге действуют особые правила. Помимо матчей в рейтинге команд также
учитывается вес, сброшенный футболистами за сезон. Даже запасные игроки, худея,
могут внести вклад в победу.
«Социальное значение лиги очень важно, – говорит участник одной из команд Роджер
Смит. – Примерно девяносто пять процентов игроков прежде не были знакомы. Но дух
истинного товарищества, самоирония и подшучивание друг над другом всего за неделю
делают их лучшими друзьями. Ребята, с которыми я встретился здесь, останутся со мной
на всю жизнь».  
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