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Хасан Гюнай из Турции нашёл необычный способ заработка. Мужчина открыл курсы
психологической разгрузки, на которых работает добровольной боксёрской грушей –
люди, испытывающие стресс, могут отыграться на нём.
«Почти все мои клиенты страдают от депрессии и панической атаки, подавлены
работой, – говорит Хасан. – Кто-то расстался с любимым человеком, кого-то обидел муж.
Потому многим важно выплёскивать негатив напрямую, чтобы освободиться». 70
процентов клиентов Гюная – женщины, поэтому бьют не так сильно, но всё же турок
часто надевает каску и щитки, регулярно тренируется. По желанию посетителя Гюнай
может надеть маску обидчика или неприятного человека, чтобы избиение казалось
натуральным. Сеанс длится 10–15 минут. Мужчина принимает не более четырёх
клиентов в день.
«Некоторые приходят побить меня ради развлечения, но я научился их распознавать и
всегда отказываю, – говорит Хасан. – Я избавляю людей от стресса, а не выступаю ради
забавы».  

 1 / 1


