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Шанхайский работодатель Чжао Цунчун заметил, что его подчинённые на работе
подвержены сильному стрессу. Китаец изучил странички сотрудников в соцсетях и
узнал, что большинство служащих имеют домашних питомцев. Тогда Цунчун разрешил
приводить в офис любых животных, чтобы люди могли расслабиться.

По словам босса, его терзали сомнения в целесообразности решения. «Я люблю и собак,
и кошек, но знаю, что четвероногий любимец может негативно повлиять на
производительность труда, – говорит Чжао. – Мы беспокоились поначалу, но
результаты оказались обнадёживающими. Животные теперь свободно гуляют среди
сотрудников и делают нашу работу менее напряжённой, а сотрудники выглядят
счастливыми». Стресс действительно исчез: люди получили долгожданный душевный
комфорт и даже улучшили свои показатели – они стали больше понимать друг друга и
лучше работать в команде.  
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